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Her er en tabell som skisserer elementene som skal diskuteres når man tar Saxenda og drikker
alkohol:

Element Tar Saxenda Drikker Alkohol
Blodsukkernivå Reguleres Svinger

Følelse av metthet Økes Kan reduseres

Effekt av legemiddel Påvirkes Påvirkes

Matinntak Reguleres Kan øke

Anbefaling Unngå eller begrens alkoholinntak Unngå eller begrens alkoholinntak

Som man kan se i tabellen, kan drikking av alkohol ha en negativ innvirkning på både
blodsukkernivåene og effekten av Saxenda, og det anbefales derfor at man unngår eller begrenser
alkoholinntaket.


