janorge.com

Her er en tabell som skisserer elementene som skal diskuteres nar man tar Saxenda og drikker
alkohol:

Element Tar Saxenda Drikker Alkohol
Blodsukkerniva Reguleres Svinger
Folelse av metthet @kes Kan reduseres
Effekt av legemiddel Pavirkes Pavirkes
Matinntak Reguleres Kan gke
Anbefaling Unnga eller begrens alkoholinntak Unnga eller begrens alkoholinntak

Som man kan se i tabellen, kan drikking av alkohol ha en negativ innvirkning pa bade
blodsukkernivaene og effekten av Saxenda, og det anbefales derfor at man unngar eller begrenser
alkoholinntaket.



